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پژوهش

درمان دیابت با منشأ اعماق مرموز اقیانوس!
تالاب انزلی با حباب‌های نانویی نجات می یابد

دنیای علم و فناوری امروز پنج‌شــنبه اول شهریور از 
عنکبوت‌های حکایت‌ کرد که علی رغم مهلک بودن، 
ناجی بیماران مبتلا به دیابت هستند و از راهکارهایی 
می‌گوید کــه می‌توان از آلاینده های نیروگاه شــازند 

کاست.
به گزارش اقتصادســرآمد، در اعماق وسیع و مرموز 
اقیانوس، جایی که برخــی از مرگبارترین موجودات 
ســیاره زمین زندگی می‌کننــد، دانشــمندان گزینه 
غیرمنتظــره‌ای را برای مبارزه بــا دیابت و اختلالات 
هورمونی کشــف کرده‌اند. یک مطالعه جدید نشــان 
می‌دهد که یک حلزون دریایی سمی که به داشتن نیش 
کشنده‌اش شناخته می‌شــود، راز قدرتمندی در خود 
دارد که می‌تواند روش درمــان بیماری‌های خاص را 

متحول کند.
 )Conus geographus(حلزون دریایی مخروطی
یک شــکارچی معمولی نیســت. این جانور به جای 
استفاده از نیروی خشن برای گرفتن طعمه، از روشی 
موذیانه اســتفاده می‌کند که ترکیبی از سموم است که 
عملکرد بدن قربانیان را مختل می‌کند و آنها را درمانده و 
خوردن آنها را آسان می‌کند. با این حال، در این ترکیب 
مرگبار ماده قابل توجهی نهفته اســت، ماده‌ای که یک 
هورمون انسانی را شبیه‌سازی می‌کند و پتانسیل ایجاد 

داروهای پیشگامانه‌ای دارد.
 تشکیل کنسرســیومی از دانش‌بنیان‌ها برای رفع 

چالش نیروگاه شازند اراک
مهدی نوربخش دبیر ســتاد توسعه اقتصاد دانش‌بنیان 
آب، اقلیم و محیط زیســت معاونت علمی، فناوری و 
اقتصاد دانش بنیان ریاســت جمهوری در خصوص 
راهکارهای رفع چالش آلودگی های نیروگاه شــازند 
اراک گفت: حل مسئله آلایندگی شازند تنها نمی توان 
به یک راه حل بســنده کرد بلکه مجموعه‌ای از کارها 
باید در کنار هم انجام شــود از این رو اقدام به تشکیل 
کنسرسیومی از شرکت های دانش بنیان کردیم و این 
شرکت ها راهکارهای فناورانه که از ورودی نیروگاه 
که شامل اصلاح سوخت است شروع می شود تا حل 
مسئله مشعل، بویلر، اصلاح آلایندگی های خروجی 
هــای گاز، CO2 کپچر و افزایش راندمان تا توســعه 
فضای سبز مورد نیاز اطراف نیروگاه را شامل می شوند 

را ارائه خواهند داد.
رفع چالش آلودگی تالاب انزلی 

یکی از شرکت‌های دانش بنیان که سامانه نانوکلر خود 
را برای تصفیه پساب در تاکســتان استان قزوین پیاده 
سازی کرده، توانسته آب مورد نیاز اراضی کشاورزی را 
تامین کند و حالا استفاده از این روش برای رفع آلاینده 
های تالاب های کشــور را در دســتور کار تحقیقاتی 

خود دارد.
خنک کاری تراشه‌ها با فن یک میلی متری

یک فن یک میلی‌متری که می‌تواند روی تراشه‌ها قرار 
گیرد، قادر خواهد بود در انواع و اقســام گجت‌های 

بسیار نازک تعبیه شود تا مانع از داغ کردن آنها شود.
این یک فن با ارتفاع یک میلی‌متر روی تراشه‌ای است 
که می‌تواند دستگاه‌های بسیار نازکی مانند گوشی‌های 

هوشمند و تبلت‌ها را به طور فعال خنک کند.
اثرات طولانی مدت ضربه مغزی هرچند خفیف

تحقیقات جدید نشان داده اســت که حتی یک ضربه 
مغزی خفیف چند ساله می‌تواند اثرات طولانی مدتی 
بر عملکرد و رفتار مغز در افراد سالم داشته باشد. این 
مطالعه به درک رو به رشد آسیب‌های مغزی می‌افزاید.

ضربه مغزی شــکل خفیفــی از آســیب تروماتیک 
مغزی)TBI( اســت که در اثر حوادثی مانند سقوط، 
تصادف اتومبیل، ورزش‌های تماسی یا حمله به وجود 
می‌آید. اغلب تصور می‌شود که اختلال آن در عملکرد 
مغز موقتی است. با این حال، شواهدی در حال افزایش 
است که آسیب تروماتیک مغزی یک عامل خطرزا برای 
زوال عقل است و تحقیقاتی به رهبری دانشگاه کمبریج 
در بریتانیا چگونگی عملکرد مغز را در دراز مدت پس 
از آسیب تروماتیک مغزی خفیف، بررسی کرده است.

 نتایج این بررســی‌ها نشــان داد کــه خونریزی‌های 
میکروبی مغــزی و خونریزی‌هــای کوچک و مزمن 
مغزی در حدود یک نفر از هر شش شرکت‌کننده)۱۷.۷ 
درصد( شناســایی شــد. در مقایســه با افراد بدون 
آســیب تروماتیک مغــزی، تعــداد میکروبلیدها در 
شــرکت‌کنندگانی که آســیب تروماتیک مغزی قبلی 
داشتند، از جمله آنهایی که آســیب تروماتیک مغزی 
خفیف داشتند، بیشــتر بود. تعداد بیشتر وقوع آسیب 
تروماتیک مغزی با خــواب ضعیف‌تر، اختلالات راه 
رفتن، علائم افسردگی بیشــتر و کمبود حافظه همراه 
بود. گروه دچار نوع خفیف آســیب تروماتیک مغزی 
خواب، افســردگی و راه رفتن ضعیف‌تری داشتندا ما 

هیچ اثر شناختی وجود نداشتند.

توسعه 2

مهراد عباد- اینکه مسعود پزشــکیان، رئیس‌جمهور ایران در حوزه 
اقتصاد چه باید بکند و مطالبات اقتصادی چیست، امری است مشخص 

و معلوم.
مســائلی مانند چند نرخی بودن نرخ ارز، اقتصاد ذینفعان و فســادهای اداری 
موجود، FATF، عدم تعامل سازنده با دنیا، تورم، بازار سرمایه، سازمان بیمه تأمین 
اجتماعی، دارائی، گمرک... و هزاران مســئله‌ای که طی ایــن چند دهه به علت 

تحریم‌های داخلی و خارجی به وجود آمده است.
پس ما می‌دانیم که مسائل چیست اما قصدی جهت اصلاحات اساسی در حوزه 
اقتصاد نداشته‌ایم و با همان تدابیر پوسیده به دنبال حل مسائل هستیم که تاکنون 

پاسخگو نبوده و شاید هم می‌دانستند و اجرا نکردند.
در ابتدا لازم است فهم درستی از شرایط واقعی کنونی اقتصادی‌مان در ایران و دنیا 
داشته باشیم که نیاز به آمار و اطلاعات دقیق و جامعی است، آماری که شوربختانه 

وجود ندارد.
اما مهم‌تر از دانستن شرایط موجود نحوه اقدام است. آقای پزشکیان راه سختی 
در پیش دارد زیرا باید جهت پیشرفت و توســعه کشور نه جراحی اقتصادی که 
به انقلاب اقتصادی نیاز داریم. می‌بایســت تابوهای بسیاری شکسته شود، باید 
نگرش‌ها در حاکمیت به اقتصــاد تغییر کند و از اندیشــه‌های ناموفق مکاتب 
اقتصادی کهنه دســت بردارند و با نگرشــی جدیــد و آزادی‌خواهانه، انقلاب 

اقتصادی را در جهت توسعه ایران عزیز به همراه تمام ایرانیان رقم بزند.
اینکه چگونه این کار باید انجام شود هنر آقای دکتر پزشکیان خواهد بود. ایشان 
در صحبت‌هایشان اصرار به اجماع ایرانیان داشتند که به نظر می‌آید تنها راه  برای 
شروع این انقلاب اقتصادی خواهد بود که به دست همه مردم ایران می‌بایست 

رقم بخورد.

گفتگوی اندیشــه‌های مختلف اقتصادی ایرانیان سراســر دنیا می‌تواند بستری 
مناســب برای توســعه پایدار ایران ایجاد نماید زیرا برای توســعه می‌بایست 
ریل‌گذاری صورت گیرد که به صلاح کشور و منافع اکثریت مردمان آن باشد و 
نه اقلیتی محدود! مسلماً اندیشــه‌های اقتصادی کنونی ما را در مسیر برنامه‌های 
توسعه‌ای کشور قرار نداده و محدود کردن این اندیشه به اقلیت‌ها می‌تواند سد 

محکمی برای توسعه ایران باشد، سدی که اکنون با آن مواجه هستیم.
اگر می‌خواهیم پیشرفت کنیم می‌بایست در این مسائل اقتصادی بازنگری اساسی 
انجام دهیم و نگرش‌ها را بهبود ببخشیم: نرخ ارز، آزادی اقتصادی، تورم، تعامل 

با دنیا.
در خصوص نرخ ارز نگرش موجود که شاید یکی از عوامل اصلی داخلی عدم 
رشد اقتصادی ما باشد، نگرش و یا شاید بهتر است بگوییم توهم کنترل نرخ ارزها 
یا همان ارز پول ملی به‌صورت دســتوری است. در این سال‌ها تصور می‌شده با 
ثابت نگه‌داشــتن نرخ ارز پایین‌تر از نرخ آزاد آن می‌توانیم منافع زیادی را برای 
کشــور و مردم ایجاد کنیم، اما به اذعان اقتصاددانان برجسته و فعالین اقتصادی 
چند نرخی بودن نرخ ارز علاوه بر اینکه منفعت چندانی برای کشور )مگر برای 
ذینفعان خاص( نداشــته باعث ایجاد فساد گســترده، افزایش قاچاق، افزایش 
قیمت مواد اولیه وارداتی و کاهش صادرات شده است. در این سال‌ها اتاق‌های 
بازرگانی و اندیشکده‌های اقتصادی مختلف تحقیق‌های گسترده‌ای در خصوص 
عدم‌النفع ارز چند نرخی کرد‎ه‎اند که امیدواریم مورد استفاده تیم اقتصادی آینده 

دولت قرار گیرد.
در بحث آزادی اقتصادی، در این چند دهــه نگرش حاکم بزرگ کردن دولت و 
بنگاه‌داری دولت بوده و کمتر دولتی تلاشــی در جهت کوچک و چابک نمودن 

خود کرده است مگر در شعارهای انتخاباتی!

شوربختانه نگرش صحیحی در خصوص آزادی اقتصادی در ایران وجود ندارد 
و انواع هجمه‌ها در این سال‌ها به آن واردشــده تا از آن جلوه‌ای ضد فرهنگ و 

توسعه ایران بسازد.
آزادی اقتصادی یعنی اجازه دهیم مردم باهم آزادانه مبادله تجاری داشــته باشند 
بدون اینکه به جامعه یا شــخصی آســیب وارد نماید و برای ایجاد بستر آزادی 
اقتصادی نیاز به قوانین کارآمد اســت، قوانینی که انجام آن‌هــا برای مردم نفع 
بیشتری نســبت به عدم انجام آن داشته باشــد. در اقتصاد آزاد دولت‌ها فقط در 
جاهای لازم دستور می‌دهند نه در تمام ارکان آن‌که تبدیل به اقتصاد دستوری‌شده 

است. کشوری ما می‌بایست به سمت آزادی اقتصادی واقعی برود.
در حال حاضر کمتر کشوری است که آزادی اقتصادی واقعی داشته باشد، خیلی 
از کشورهای پیشرو که ادعای آزادی اقتصادی دارند خودشان را با نقاب آزادی 

پوشش داده‌اند و دخالت‌های دستوری دولت‌هایشان روزبه‌روز بیشتر می‌شود.
از منظر تورم شاید بتوان گفت نگاه غالب موجود نگاهی ضد تورمی نیست بلکه 
نگاهی اســت که خود باعث ایجاد تورم می‌شود و تورم ابزاری شده است برای 

بقای دولت‌ها و پوششی بر ناکارآمدی آن‌ها!
با توجه به عادی شدن کسری بودجه دولت‌ها و بستن بودجه‌هایی با کسری به 

امید چاپ پول و نوسانات نرخ ارز، لازم است این دیدگاه تغییر کند.
سیاست‌های انقباضی غیر شــعاری دولت‌ها می‌بایســت آغاز شود و با حذف 
بودجه‌های ناکارآمد، کارآمد سازی نهادهای دولتی و کاهش بنگاه‌داری دولت‌ها 

می‌توانیم قدم در این راه بگذاریم.
برای جلوگیری از رشد تورم بجای فشــار بر مردم و شرکت‌های شناسنامه‌دار 
می‌بایست فشار بر دولت و بازار سیاه وارد شــود. با برنامه‌ریزی جامع انقباضی 
دولت، تغییر نگرش و تعامل با دنیا می‌توانیم در کوتاه‌مدت از رشد فرایند تورم 
جلوگیری کنیم.اما درباره تعامل با دنیا که شــاید اصلی‌ترین مشــکل اقتصاد ما 
یعنی تحریم حاصل آن است و می‌بایست نگرشی نوین در سطح کلان مدیریتی 
کشور ایجاد شــود به ترتیبی که منافع اقتصادی ایران تأمین شود. با راهبردهای 
موجود یعنی عدم همکاری و تعامل ســازنده با مجامع تجاری بین‌المللی مثل 
بانک جهانی، WTO، FATF  و غیره نمی‌توانیم در دنیا حرفی برای گفتن داشته 
باشیم. اگر می‌خواهیم گفتگوی تمدن‌ها راه بیندازیم باید در این مجامع بین‌المللی 
معتبر جایگاه و حضور شایسته‌ای داشته باشیم تا بتوانیم حرف‌های سازنده خود 
را به کرسی بنشانیم. رویکرد فعلی این اســت که ما می‌توانیم بدون تعامل با دنیا 
همه کارها را انجــام دهیم، این توهم خودکفایی در همه‌چیز می‌بایســت تغییر 
کند و نگرشی تعاملی و سازنده به همراه داشــتن روحیه همکاری تیمی در این 
جهان اقتصادی یکپارچه جزو الزامات است اگر می‌خواهیم ایرانی توسعه‌یافته و 

سرافراز داشته باشیم. آقای پزشکیان، گفتگوی نگرش‌ها به راه بیاندازید.
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