
در نشست وزیر راه و شهرسازی با کمیسیون عمران 
مجلس مطرح شد؛

بررسی چالش‌های حمل‌ونقل و 
ترانزیت و راهکارهای رفع موانع 

وزیر راه و شهرســازی و معاونان این وزارتخانه در نشست 
با اعضای کمیسیون عمران مجلس، ضمن ارائه گزارشی 
از اقدامات انجام‌شــده در حوزه‌های مختلف حمل‌ونقل، 
درباره مهم‌ترین چالش‌ها و راهکارهای رفع موانع و تقویت 
همکاری میان دستگاه‌های مرتبط بحث و تبادل نظر کردند. 
به گزارش اقتصادسرآمد، نشست فرزانه صادق، وزیر راه و 
شهرسازی با کمیسیون عمران مجلس شورای اسلامی، با 
حضور محمدرضا رضایی‌کوچی، رئیس کمیسیون عمران و 
جمعی از اعضای این کمیسیون، سردار حسین ذوالفقاری، 
نماینده رئیس‌جمهور و دبیرکل ستاد مبارزه با مواد مخدر، 
معاونان وزارت راه و شهرســازی، رئیــس‌کل گمرک و 

خزانه‌دار کل کشور برگزار شد.
در این نشست، جبارعلی ذاکری معاون وزیر راه و شهرسازی 
و مدیرعامل شــرکت راه‌آهن، رضا اکبری معاون وزیر و 
رئیس ســازمان راهداری و حمل‌ونقل جاده‌ای و محمد 
شکیبی‌نسب معاون وزیر و مدیرعامل ســازمان بنادر و 
دریانوردی، گزارشی از اقدامات و برنامه‌های دستگاه‌های 
متبوع خود در حوزه حمل‌ونقل، ترانزیت، پایانه‌های مرزی 
و جابه‌جایی کالا ارائه کردند و حاضران درباره چالش‌ها و 
راهکارهای موجود به بحث و تبادل نظر پرداختند. فرزانه 
صادق، وزیر راه و شهرســازی نیز در این نشســت ضمن 
تشــریح اقدامات انجام‌شــده، درباره چالش‌های موجود 
در حوزه حمل‌ونقل و ترانزیت توضیحاتــی ارائه کرد و بر 
پیگیری مصوبات و اقدامات انجام‌شده برای رفع مشکلات 

تأکید داشت.
همچنین جبارعلی ذاکری، مدیرعامل راه‌آهن گزارشی از 
اقدامات و ظرفیت‌های ایجادشده در حوزه حمل‌ونقل ریلی، 
توسعه ترانزیت و تقویت همکاری‌های ریلی با کشورهای 
منطقه ارائه کرد و به برنامه‌های راه‌آهن برای افزایش ظرفیت 
مبادلات مرزی و استفاده بیشتر از مسیرهای ریلی پرداخت. 
محمد شکیبی‌نسب، مدیرعامل سازمان بنادر و دریانوردی 
نیز گزارشــی از وضعیت بنادر، جابه‌جایی کالا و اقدامات 
انجام‌شده برای مدیریت جریان کالا در شرایط موجود ارائه 
کرد و درباره اســتفاده از ظرفیت بنادر شمالی و جنوبی، 
توسعه مسیرهای جایگزین و ضرورت تسهیل فرآیندهای 

حمل‌ونقل و ترانزیت توضیحاتی ارائه داد.
 رضا اکبری، رئیس سازمان راهداری و حمل‌ونقل جاده‌ای 
نیز با اشاره به مســائل موجود در پایانه‌های مرزی و تردد 
ناوگان، بر ضرورت تقویت هماهنگی میان دســتگاه‌های 
مرتبط و پیگیری دیپلماســی حمل‌ونقل با کشــورهای 
همسایه تأکید و برخی پیشنهادها برای کاهش ازدحام در 
مرزها و تسهیل تردد ناوگان را مطرح کرد.  سردار حسین 
ذوالفقاری، دبیرکل ستاد مبارزه با مواد مخدر نیز بر ضرورت 
هماهنگی بیشتر میان دستگاه‌های مســتقر در مرزها و 
ســاماندهی فرآیندهای کنترلی تأکید کرد و خواســتار 
ایجاد وحدت رویه میان دستگاه‌های مختلف برای کاهش 
معطلی و در عین حال حفظ الزامــات امنیتی و مقابله با 
قاچاق مواد مخدر شد.  در ادامه، برخی اعضای کمیسیون 
عمران مجلس نیز دیدگاه‌ها، پرسش‌ها و دغدغه‌های خود 
را درباره مسائل مختلف حوزه راه و شهرسازی، حمل‌ونقل، 
ترانزیت، پایانه‌های مرزی و هماهنگی دستگاه‌های اجرایی 
مطرح کردند و بر ضرورت پیگیــری و رفع موانع موجود 

تأکید داشتند.

گروه حمل و نقل - محمدحسین سیف اللهی 
مقدم - با بهره‌گیری از مســیرهای ریلی و زمینی، 
ایران می‌تواند تهدید محدودیت‌های دریایی را به فرصتی جهت 
تثبیت جایگاه خود به عنوان هاب ترانزیتی جهان تبدیل کند. 
برای سال‌های متمادی، بدنه اصلی مراودات تجاری برون‌مرزی 
ایران وابسته به مســیرهای دریایی و گذرگاه تنگه هرمز بوده 
و بنــادر جنوبی همواره نقشــی محــوری در واردات کالا ایفا 
می‌کرده‌اند. در مقابل، به دلایل متعدد، ظرفیت‌ها و قابلیت‌های 
مسیرهای ترانزیت زمینی برای جابه‌جایی کالا آن‌طور که باید 

و شاید در کانون توجه قرار نگرفته است.
با این حال، در شــرایط کنونی و با بروز محدودیت‌های جدی 
در تخلیه و بارگیری کالا در بنادر جنوبی، تمرکز بر مسیرهای 
جایگزین دیگر نــه یک انتخــاب، بلکه به یک الــزام حیاتی 
بدل شده اســت. اگرچه این وضعیت می‌تواند در کوتاه‌مدت 
فشارهایی را بر پیکره اقتصاد کشور تحمیل کند، اما یک فرصت 
راهبردی ارزشــمند را نیز در خود جای داده اســت: کاهش 
وابستگی تجارت ایران به یک مســیر خاص و ارتقای موقعیت 

جغرافیایی کشور به یک مزیت رقابتی و اقتصادی.

گسست از وابستگی تک‌بعدی به مسیرهای دریایی
آنطور که خبرگزاری مهر در گزارشی نوشته است؛ بروز اختلال 
در تجارت دریایی ایران و محدودیت‌های اعمال‌شده در مسیر 
تنگه هرمز، یک حقیقت کلیدی را بار دیگر برای سیاست‌گذاران 
نمایان ســاخت: اقتصاد ملی نباید به شریان‌های محدود گره 
بخورد؛ حتی اگر آن شریان یکی از مهم‌ترین و راهبردی‌ترین 

گذرگاه‌های تجاری در سطح جهان باشد.
طبیعتاً این وضعیت چالش‌های ملموسی را برای کشور، به‌ویژه 
در بخش صادرات نفت و روند تأمین کالاهای اساسی به وجود 
آورده است. اما فراتر از این مسائل، چنین رویدادی درس بزرگی 
برای کشور به همراه دارد؛ اینکه باید مسیرهای موازی تجارت 
را با جدیت دنبال کرد تا هیــچ‌گاه اختلال در یک گلوگاه، کل 

تجارت خارجی کشور را با توقف روبرو نکند.

جایگاه ژئوپولیتیک؛ نقطه ثقل ارتباطی شرق و غرب
هرچند بهره‌گیــری از مرزهای زمینی نیز بــا پیچیدگی‌ها و 
چالش‌های خاص خود همراه اســت، اما کاملًا آشکار است که 
تکیه بر یک مسیر واحد می‌تواند آن را به پاشنه آشیل اقتصاد 
کشور بدل کند. ایران با بهره‌مندی از مرزهای زمینی مشترک 
با هفت کشور همســایه، از پتانســیل مطلوبی برای اتصال به 
کریدورهای کلان جهانی، از دروازه‌های شــرق آسیا گرفته تا 
مرزهای اروپا برخوردار اســت. آنچه در ســال‌های قبل شاید 
گزینه‌ای درجه‌دو در تجارت خارجی قلمداد می‌شــد، امروز 

می‌تواند به خط مقدم جبهه اقتصادی ایران تبدیل شود.
نکته قابل تامل‌تر این اســت که جایــگاه ژئوپولیتیکی ایران 
به عنوان نقطه ثقل شبکه ارتباطی شــرق به غرب و شمال به 
جنوب، این فرصت بی‌نظیر را فراهم کرده که کشور به یک هاب 
ترانزیتی بدل شود؛ ظرفیتی که متأسفانه تا به امروز به شکلی 
که باید مورد بهره‌برداری قرار نگرفته اســت. شاید این تهدید 
محاصره، بهتریــن فرصت تاریخی بــرای پی‌ریزی این تحول 

بزرگ در اقتصاد ایران باشد.

تقویت کریدور ریلی چین به ایران؛ جهش در تبادلات 
زمینی

یکی از مسیرهای حیاتی، کریدور ریلی اتصال چین به ایران از 
مسیر آسیای مرکزی است. این محور ریلی با بیش از ۱۰ هزار 
کیلومتر طول، چندین کلان‌شــهر صنعتی چیــن را به ایران 
متصل می‌کند. این خط در گذشــته فعالیت چندانی نداشت، 
اما اکنون رشد قابل‌توجهی داشته؛ به‌طوری‌که تعداد قطارهای 

این مسیر از حدود هفت قطار در سال به بیش از ۱۰۰ قطار در 
ماه رسیده است.

این روند صعودی نشان می‌دهد که مسیرهای زمینی در صورت 
تأمین زیرساخت‌های لازم و ایجاد هم‌افزایی میان کشورهای 
مســیر، می‌توانند در کوتاه‌مدت به یکی از شریان‌های اصلی 
تجارت ایران تبدیل شوند. این کریدور نه‌تنها زمان انتقال کالا را 
به طور چشمگیری کاهش می‌دهد، بلکه وابستگی تجارت کشور 
به بنادر دریایی را نیز تقلیل می‌دهد. البته مسیرهای زمینی نیز 
از گزند مسائل سیاسی و امنیتی در امان نیستند، اما ایجاد چند 
مسیر موازی به معنای آن اســت که اختلال در یک مسیر، به 

توقف کامل جریان تجارت کشور منجر نخواهد شد.

کریدور شمال-جنوب؛ تکمیل‌کننده پازل تجارت 
منطقه‌ای

کریدور بین‌المللی شمال ـ جنوب نیز از دیگر مسیرهایی است 
که می‌تواند موقعیت ایران را در شــبکه تجاری منطقه به‌طور 
جدی تقویت کند. این کریدور با عبور از خاک روسیه، جمهوری 
آذربایجان و ایران، امکان پیوند ایران به بازارهای روسیه، هند 
و کشورهای آسیای میانه را فراهم می‌ســازد. با وجود سال‌ها 
برنامه‌ریزی‌های انجام شده، این مسیر هنوز به ظرفیت کامل 

بهره‌برداری نرسیده است.
تکمیل نهایی کریــدور شــمال ـ جنوب می‌توانــد علاوه بر 
متنوع‌سازی مســیرهای مبادلات خارجی، درآمدهای ارزی 
قابل‌توجهــی را از محل خدمات ترانزیتی برای کشــور ایجاد 
کندتکمیل نهایی کریدور شــمال ـ جنوب می‌تواند علاوه بر 
متنوع‌سازی مســیرهای مبادلات خارجی، درآمدهای ارزی 
قابل‌توجهی را از محل خدمات ترانزیتی برای کشور ایجاد کند. 
اتصال همزمان ایران به بازارهای شمالی و جنوبی، در صورت 
توسعه زیرســاخت‌ها، قادر اســت موازنه تجاری کشور را نیز 

به‌کلی تغییر دهد.

اتصال شلمچه به بصره؛ کلید طلایی بازارهای همسایه
در میان پروژه‌های ریلی، اتصال شــلمچه به بصره نیز اهمیتی 
دوچندان دارد. خط ریلی شلمچه ـ بصره با طول تنها حدود ۳۲ 
کیلومتر می‌تواند شبکه ریلی ایران را به عراق متصل کرده و از 
آنجا به شبکه حمل‌ونقل گسترده منطقه‌ای گره بزند. تکمیل 

این مسیر، دسترســی تجار و بازرگانان ایرانی به بازار عراق را 
به‌طور محسوسی تسهیل کرده و در ادامه، بستر اتصال ریلی به 

ترکیه و سایر بازارهای هدف را فراهم می‌کند.
با این حال، این پــروژه نیز با وجود وعده‌هــای مکرر، هنوز به 
سرانجام نهایی نرسیده اســت. در واقع، اهمیت این سه مسیر 
فراتر از انتقال چنــد محموله از مبدأ به مقصد اســت. هدف 
بنیادین، ایجاد تنوع در شــریان‌های تجــارت خارجی ایران 
است. وقتی کالا بتواند از شرق از مسیر چین و آسیای مرکزی، 
از شمال از طریق روسیه و کریدور شمال ـ جنوب و از غرب از 
مسیر عراق و ترکیه صادر یا وارد شــود، اختلال در یک مسیر 
دیگر به معنای توقف تجارت کشــور نخواهد بــود. این همان 
دگردیســی اســت که اقتصاد ایران به آن نیازمند است؛ گذار 
از اقتصادی که بخش اعظم تجــارت آن به یک گلوگاه دریایی 
وابسته است، به اقتصادی که چندین مسیر موازی و مکمل برای 

تعامل با بازارهای منطقه‌ای و جهانی در اختیار دارد.

از مدیریت بحران تا ترسیم استراتژی کلان اقتصادی
فعال‌ســازی کریدورهای زمینی می‌تواند وابســتگی ایران به 
یک مسیر دریایی آسیب‌پذیر را کاهش داده و عمق راهبردی 

تجارت کشور را ارتقا بخشــد. معنای این تحول روشن است: 
دیگر یک تهدید در یک مســیر معین نمی‌تواند به‌تنهایی کل 
چرخ دنده‌های اقتصاد کشور را فلج کند. اما نکته حائز اهمیت 
اینجاست که این مســیرها نباید صرفاً به چشم یک »مسکن 

موقت« برای گذر از شرایط فعلی نگریسته شوند.
حتی پس از بازگشت وضعیت به روال عادی، تداوم استفاده از 
مســیرهای زمینی و تکمیل پروژه‌های نیمه‌کاره، یک فرصت 
راهبردی بــرای اقتصاد ایران به شــمار می‌رود. توســعه این 
کریدورهــا در قالب همکاری‌هــای دوجانبــه و چندجانبه با 
کشورهای همســایه می‌تواند ایران را بیش از گذشته در متن 
مبادلات اقتصادی منطقه جای دهد و بســتر سرمایه‌گذاری 
کشــورهایی نظیر چین، هند و روســیه در زیرســاخت‌های 

حمل‌ونقل ایران را فراهم کند.
در حقیقت، آنچه ممکن است به عنوان یک واکنش اضطراری 
در برابر محدودیت‌هــای دریایی آغاز شــود، می‌تواند به یک 
استراتژی کلان اقتصادی تبدیل شــود.ایران نباید تنها در پی 
یافتن جایگزینی برای مسیرهای دریایی باشد؛ بلکه باید یک 
شبکه لجســتیکی چندوجهی ایجاد کند که در آن دریا، جاده 
و ریل، هم‌افزایی داشته باشــند ایران نباید تنها در پی یافتن 
جایگزینی برای مسیرهای دریایی باشد؛ بلکه باید یک شبکه 
لجستیکی چندوجهی ایجاد کند که در آن دریا، جاده و ریل، 
هم‌افزایی داشته باشند. چنین شبکه‌ای می‌تواند حتی پس از 
رفع محدودیت‌ها نیز به عنوان یــک مزیت رقابتی پایدار برای 
ایران عمل کرده و کشور را به یکی از بازیگران اصلی ترانزیت در 

سطح منطقه تبدیل کند.

فرصتی طلایی برای تغییر جایگاه ایران
بر این اساس، آینده تجارت ایران در گرو آن است که مسیرهای 
زمینی نه به عنوان یک ضرورت گذرا، بلکــه به عنوان اجزای 
لاینفک نقشــه راه دائمی اقتصاد کشــور دیده شوند. تکمیل 
زیرساخت‌های ریلی و جاده‌ای و فعال کردن کریدورهای شرق 
ـ غرب و شمال ـ جنوب می‌تواند وابستگی کشور به یک مسیر 
خاص را تقلیل دهد. تجربه محدودیت‌هــای دریایی، هرچند 
هزینه‌زا و دشوار اســت، اما می‌تواند یک درس راهبردی مهم 
برای ایران به همراه داشته باشد و آن اینکه کشوری با موقعیت 
جغرافیایی ایران نباید تنها مصرف‌کننده مسیرهای ترانزیتی 
باشــد؛ بلکه باید خودش به اصلی‌ترین مسیر ترانزیتی تبدیل 
شــود. اگر این نگاه در سیاســت‌گذاری‌های کلان اقتصادی 
تثبیت شود، آنچه امروز یک تهدید برای تجارت ایران محسوب 
می‌شود، در نهایت به فرصتی طلایی برای تغییر جایگاه ایران در 

نقشه اقتصادی منطقه تبدیل خواهد شد.

»سرآمد« منتشر کرد؛

  کریدورها ی  زمینی خط مقدم تجارت ایران
از تهدید محاصره تا فرصت طلایی هاب ترانزیتی منطقه
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روزنامه 

 صاحب امتیاز و مدیر مسئول: 
فیروز اسماعیلی نژاد

قائم مقام مدیر مسئول: امید عباسی
دبیر شورای سیاستگذاری: مهدی دهدار

سردبیر: شورای سردبیری
دبیر تحریه: سعید قلیچی

چاپ: صمیم
دبیر عکس: اصغر بشارتی

طرح و کاریکاتور: فریبا عزیزی
توزیع: موسسه نشریات جراری

تلفن دفتر مرکزی: ۰۲۱-۸۸۷۶۹۲۲۷
تلفن شهرستان ها: 86047596 -021

سازمان آگهی ها: ۰۹۱۹۸۵۴۳۹۹۶
Eghtesadsaramad@gmail.com:پست الکترونیکی

Eeghtesadsaramad.ir:نشانی سایت
عضو انجمن روزنامه های غیردولتی

نشانی دفتر مرکزی:تهران- خیابان سهروردی شمالی مابین هویزه و بهشتی - 
پلاک۴۵۶ طبقه سوم - واحد۳ 

روزنه

شمارة 
مناقصه در 

روزنامه

شماره فراخوان در سامانه 
رشته كاري عنوان مناقصهتدارکات الکترونیکی دولت

مورد نیاز
برآورد 

 )میلیون ريال(

مهلت دریافت اسناد 
مناقصه از طریق 

سایت ستاد

تاریخ و ساعت
آخرین مهلت

تحویل مدارک از 
طریق سایت ستاد

اجرای عملیات خط  انتقال آب شرب از تاسيسات 1405/10262005005744000116
دریاچه نمک تا ناحیه صنعتی ماهشهر

آب پایه 5  و 
تا مورخ1405/07/18 906،193بالاتر

ساعت 10
  1405/08/ 02

ساعت 10
شرکت آب وفاضلاب خوزستان درنظردارد مطابق آیین نامه اجرایی بند "ج" ماده 12 قانون برگزاری مناقصات ، پروژه زیررا به شرکتهای واجد شرایط با ظرفیت آزاد 
بر اساس بخشنامه شماره 1402/596267 مورخ 1402/11/07 و  بااطلاعات عمومی مشروحه ذیل را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت واگذار  نماید. 

کلیه مراحل برگزاری فراخوان ارزیابی کیفی از دریافت و تحویل اسناد استعلام ارزیابی کیفی تا ارسال دعوتنامه جهت سایر مراحل مناقصه از طریق درگاه سامانه 
تدارکات الکترونیکی دولت ) ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد. و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی ، مراحل ثبت نام در 

سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند.
اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه : مرکز تماس 1456

اسناد استعلام ارزیابی کیفی از طريق سامانه ستاد قابل دريافت مي‌باشد. و براساس زمانبندي قيد شده در سامانه ستاد، پس از تكميل توسط مناقصه‌گر تحت بستر 
سامانه ستاد تحويل خواهد شد.

تحويل اسناد تحت بستر سامانه ستاد تابع قوانين و مقررات مربوطه اعلام شده در اين سامانه مي‌باشد.
 گشایش پاکت ها از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت در دفتر مدیریت قراردادها این شرکت میباشدوحضورپیشنهاددهندگان درجلسه گشایش، بلامانع 

است .
آدرس پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصا ت کشورhttp://iets.mporg.ir  و سايت اينترنتي شركت :www.abfakhz.irمی باشد .

 شناسه اگهی: 2295401

آگهي استعلام ارزیابی کیفی مناقصه 1405/1026در روزنامه و  
شماره 2005005744000116در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت 

روابط عمومی وآموزش همگانی  شرکت آب وفاضلاب خوزستان

 این شرکت در نظر دارد نسبت به برگزاری تجدید مناقصه عمومی دو مرحله ای طراحی، تامین متریال و ســاخت سیل های مورد نیاز لانگستروم های نیروگاه 
بندرعباس به شماره فراخوان 2005001441000017 اقدام نماید.

 www.setadiran.ir لذا از شرکتهای واجد شرایط در این مناقصه دعوت به عمل می آید جهت دریافت اسناد مناقصه به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس
مراجعه و نســبت به واریز مبلغ 11.000.000 ریال )یازده میلیون ریال( بصورت الکترونیکی از تاریخ 1405/07/13  لغایت 1405/07/20 اقدام و یک نسخه از 
اسناد مناقصه را دریافت نمایند. با توجه به اینکه کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد تا ارایه پیشنهاد از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار 
می گردد، لازم است در صورت عدم عضویت قبلی شرکتها در سامانه فوق مراحل ثبت نام در سایت مذکور انجام و نسبت به دریافت گواهی امضاء الکترونیکی اقدام 

نمایند. ضمناً شرکت کنندگان می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره : 33669855-076 داخلی 3852 تماس حاصل فرمایند.
توضیحات :

1-مهلت ارسال پیشنهاد: 1405/08/04 ساعت 9 صبح
2-زمان بازگشایی پاکات: 1405/08/04 ساعت 10 صبح

3-مدت زمان اجراي كار : 4 ماه شمسی
4-مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار 3.000.000.000 سه میلیارد ریال  می باشد كه بايد به صورت ضمانتنامه معتبر بانكي یا فیش واریزی به نفع 
كارفرما در روز برگزاري مناقصه تسليم گردد. )فرمت ضمانتنامه شرکت در فرآیند ارجاع کار می بایست عیناً مطابق با فرمت مندرج در پیوست اسناد مناقصه باشد، 

بدیهی است در صورت عدم استفاده از فرمت مذکور مناقصه گر از ادامه فرآیند مناقصه حذف می گردد.(
5- دستگاه نظارت دفتر فنی تولید می باشد و شرکتهای متقاضی می توانند در خصوص سوالات خود با داخلی 3833  آقای مهندس بهرامی و 3824 آقای دکتر 

محمودی تماس حاصل فرمایند.
6- هزينه درج آگهي ها به عهده برنده مناقصه مي باشد.

7- آگهی ما در سایتهای پایگاه ملی مناقصات www.iets.mporg.ir ، ســامانه تدارکات الکترونیکی www.setadiran.ir دولت و پایگاه اطلاع رسانی 
معاملات  شرکت مادر تخصصی تولید نیروی برق حرارتی به آدرس www.tender.tpph.ir قابل مشاهده می باشد. 

شناسه اگهی: 2290947

آگهی تجدید مناقصه عمومی دو مرحله ای 
شماره 01/م/1405   )چاپ نوبت دوم( 

روابط عمومی شرکت تولید نیروی برق بندرعباس

وزارت نیرو
شرکت آب و فاضلاب خوزستان

شرکت تولید نیروی برق 
بندرعباس

 نوبت اول 


